
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΙ ΕΓΓΡΑΦΗ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΔΟΤΩΝ ΜΥΕΛΟΥ  

ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ 

Εάν είσαι από 18-45 χρονών, χωρίς σοβαρά προβλήματα υγείας και πρόθυμος να 

βοηθήσεις οποιοδήποτε ασθενή χρειάζεται μεταμόσχευση τότε….. 

 Συμπληρώνεις μία αίτηση 

 Δίνεις δείγμα στοματικού επιχρίσματος (σάλιου) για να τυποποιηθεί ο 

ιστικός σου τύπος 

 Τα αποτελέσματα καταχωρούνται στον Εθνικό Οργανισμό 

Μεταμοσχεύσεων(ΕΟΜ) 

Εάν βρεθείς συμβατός με ασθενή, υπάρχουν δύο τρόποι συλλογής 

μοσχεύματος: 

 Η συλλογή αιμοποιητικών κυττάρων από το περιφερικό αίμα (τρόπος 

παρόμοιος με αυτόν της αιμοπεταλιοαφαίρεσης) 

 Λήψη μυελού των οστών από τα οστά της λεκάνης με παρακέντηση, η 

οποία δεν περιλαμβάνει χειρουργική τομή και γίνεται υπό νάρκωση 

Και οι δύο διαδικασίες είναι ακίνδυνες, δεν έχουν σημαντικές παρενέργειες και 

διαρκούν λίγες ώρες.  Η επιλογή για τον τρόπο λήψης μοσχεύματος ανήκει στον 

δότη. 

Δημαρχείο Αιγάλεω (Ιερά Οδός 364 και Κάλβου), Δευτέρα 9/11/15, 

13.00-19.00              

Πληροφορίες:Τηλ:2132077242, Γιαννουλάκη Μαρία, Αιμοδοσία 

Νοσοκομείου Νίκαιας, καθημερινές 8-14.00      www.oramaelpidas.gr 

Σε συνεργασία με τον Σύλλογο Όραμα Ελπίδας-Αγία Σοφία Παίδων 

 

                             ΔΩΣΕ ΕΛΠΙΔΑ,ΔΩΣΕ ΖΩΗ 


